
PREVENCIÓN CORONAVIRUS 

Estamos ante una situación nueva en la que todos tenemos que 

aprender.  

Es IMPRESCINDIBLE un PLUS DE RESPONSABILIDAD 

PERSONAL para disminuir el 

 LÁVATE FRECUENTEMENTE LAS MANOS CON AGUA Y 

JABÓN 

 

 AL TOSER O ESTORNUDAR, CÚBRETE LA BOCA Y LA 

NARIZ CON EL CODO FLEXIONADO O CON UN 

PAÑUELO DESECHABLE. 

 

 PROCURA NO TOCARTE LOS OJOS, LA NARIZ NI LA 

BOCA 

 

 AL SALUDAR EVITA EL CONTACTO FÍSICO 

 

 SI TIENES FIEBRE, TOS O DIFICULTAD PARA 

RESPIRAR LLAMA POR TELÉFONO AL CENTRO DE 

SALUD Y LOS PROFESIONALES TE ADENDERÁN 

Teléfono 921 572 065 

Si hay alguna consulta que se pueda resolver telefónicamente, 

hazlo llamando por teléfono. 

 

ES RECOMENDABLE QUE LA GENTE MAYOR HAGA UNA VIDA 

LO ÁS CASERA POSIBLE DURANTE LAS PRÓXIMAS SEMANAS. 

 

Teléfono de información sobre el Coronavirus  

900 222 000 



  



 

  



 


